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Castana de Galicia 9 septiembre, 2014 - in Actualidad
Cata Galicia

cerveza gallega

NUESTRO TWITTER

EL CSIC y la empresa gallega A Rosaleira han comprobado

cocina Galicia que el enlatado es el proceso que mejor mantiene en los

grelos y berzas los compuestos fenolicos, que actlan como

Cocineros
. . antioxidantes, retrasando de forma natural el
Galicia
envejecimiento. El experimento, realizado por el Grupo de
concurso de _ R . ,
t Brassicas de la Mision Biologica de Galicia-CSIC, se llevo a
apaS concurso cabo comparando este método de conserva frente al
gastronomico congelado, el envasado en cristal y al vacio. Ademas, una
cooperativas de segunda linea de investigacion ha arrojado datos
Galicia curso de prometedores sobre el potencial efecto antitumoral de
cocina curso esta tipologia de verduras. En paralelo se esta estudiando
gastronomia Galicia también la forma de maximizar a través del cultivo el
enoturismo Galicia contenido en compuestos nutricionales en grelos y berzas.
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Estrella Michelin La participacion de A Rosaleira en GALIAT 6+7 se enmarca
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